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& PRESENTIEL

Objectifs et compeétences visés

e Sensibiliser et motiver vos salariés aux sujets sécurité a travers des ateliers
sur différents themes : risque routier, ergonomie, secourisme, travail en
espace confiné, risque chimique, risque incendie, ATEX, ...

A qui s'adresse la formation ?

Profils
Tout personnel de I'entreprise ainsi que les services HSE, animateurs sécurité.
Prérequis

Aucun prérequis n'est nécessaire a cette formation.

Contenu de la formation



Atelier Risque incendie :

les dangers de l'incendie,

les agents extincteurs et les procédés d'extinction,
manipulation d'extincteurs.

Atelier ATEX :

démonstration d'inflammation de liquides,
démonstration d'explosion de gaz,
démonstration d'explosion de poussieres.

Atelier Risque chimique :

identification des produits dangereux (jeu des pictogrammes),
principes de prévention et équipements de protection individuelle,
premiers gestes de secours.

Atelier Ergonomie :
prévention des TMS,
éveil musculaire,

les bonnes postures : port de charge, installation au poste de travail,...

Atelier Risque routier :
maitriser la notion d'évitement (vitesse et freinage),
adopter une conduite respectueuse de I'environnement et des autres.

Atelier Slreté :

prévention vis a vis des actes de malveillance,
Protection contre le vol avec effraction,
démonstration car-jacking,

démonstration self défense.

Modalités de la formation

Modalités d'évaluation



Cette formation ne donne pas lieu a un contréle de connaissances.

Nos plus

Ces ateliers sont des exemples, les contenus et durées sont personnalisables sur demande.
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Besoin d'information sur votre prochaine
formation ?

Quelle que soit votre interrogation (choix de la formation, contenu, objectifs visés,
modalités d'apprentissage, financement...), nous sommes a votre écoute.

+33 (0)8 06 00 03 70



