
Organiser et animer les
exercices ESI
DURÉE :  4 Jours  (28H)
Prix : 2 235,00 € HT

 PRÉSENTIEL

 FORMATION QUALIFIANTE

Devenir animateur de l'équipe de seconde
intervention

 

Ref: PR-LCF-7

Objectifs et compétences visés

Concevoir, mettre en place et animer les séances d'entraînement et les
exercices périodiques des équipiers de seconde intervention (exercices à
blanc).
Inscrire ces exercices dans le cadre réglementaire (notamment Code du
travail et arrêté d'autorisation d'exploiter) et dans celui du référentiel APSAD
R6.
Assurer la sécurité des stagiaires lors des exercices pratiques.
Savoir utiliser les aides pédagogiques traditionnelles lors de l'animation de
ses exercices.

À qui s'adresse la formation ?

Profils

Chefs d’équipe d’intervention des industries ou des établissements tertiaires
ayant un rôle fonctionnel prépondérant au sein de leur équipe de seconde
intervention, notamment en ce qui concerne l’entretien du savoir-faire de leurs



équipiers.

Prérequis

Aucun prérequis n'est nécessaire à cette formation.

Il est conseillé d'être titulaire du PR-LCF-5 et du PR-LCF-FF-ARI.

Contenu de la formation

Théorie

Analyse détaillée de la mise en place des formations et entraînements des
ESI selon le référentiel APSAD R6.
Tests de consignes du plan d'opération interne (POI).
Management "gestion d'un groupe".

Pratique

Étude de cas sur les moyens nécessaires à un exercice et une manœuvre
des ESI.
Animation par les stagiaires d'exercices ESI et de débriefing.

Modalités de la formation

Modalités d'évaluation

Obtention d'une attestation de compétences à l'issue d'une épreuve écrite (QCM) et deux
épreuves pratiques (mises en situation).

Nos plus

L'expérience de CNPP dans le domaine des formations et des entraînements des
équipiers de seconde intervention.
Situations d’exercices à blanc avec l’emploi des matériels hydrauliques, des appareils
respiratoires isolants de plusieurs marques.



CNPP en quelques chiffres

21000
stagiaires / an  Des infrastructures

pédagogiques uniques  
+ de 500

diplômés / an  
+ de 400

intervenants

98%
de stagiaires satisfaits en

2024

Les prochaines sessions

Du 26/01/26 au 30/01/26  Vernon  2 235,00 € HT

Du 07/12/26 au 11/12/26  Vernon  2 235,00 € HT

Besoin d'information sur votre prochaine
formation ?

Quelle que soit votre interrogation (choix de la formation, contenu, objectifs visés,
modalités d'apprentissage, financement…), nous sommes à votre écoute. 

+33 (0)8 06 00 03 70


