
Maintenir et actualiser vos
compétences des
fondamentaux d'un
équipier de seconde
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 PRÉSENTIEL

Maintien et actualisation des compétences ESI

 

Ref: PR-LCF-BASIC-R-COLMAR

Objectifs et compétences visés

Porter son équipement de protection individuelle et respecter les règles de
sécurité.
Se coordonner avec d'autres équipiers,
Réaliser une reconnaissance ou un sauvetage d'une victime sous protection
respiratoire,
Établir des moyens hydrauliques adaptés à la situation,
Éteindre un incendie en croissance ou statique, avec des extincteurs
portatifs, des RIA ou des lances en étant efficace sur la ou les classes de feu
concernant l'incendie.

À qui s'adresse la formation ?

Profils

Equipiers de seconde intervention, agents de sécurité incendie industriel et
pompiers d'entreprises.



Prérequis

Aucun prérequis n'est nécessaire à cette formation.

Nous vous conseillons d'avoir suivi le stage référencé BASIC ESI ou formation
équivalente.

Aptitude physique au port de l’ARI : afin de faciliter vos recherches sur la notion
d’aptitude médicale au port de l’appareil respiratoire isolant, vous pouvez
consulter le document de l’INRS ED 98 « Les appareils de protection respiratoire -
Choix et utilisation » (août 2019) qui indique, notamment, que le médecin du
travail peut être amené à juger, au cas par cas, de contre-indications au port d’un
appareil de protection respiratoire, en fonction de l’état de santé de la personne
et des contraintes liées à la tâche à effectuer.

Le référentiel APSAD R6 recommande un recyclage annuel des équipiers de
seconde intervention. En fonction du risque incendie dans l'entreprise, il est
généralement d'au moins un jour.

Contenu de la formation

Rappel sur le port de l'appareil respiratoire isolant,

Sous forme de mise en situation et d'atelier pédagogique, nous aborderons les
différentes étapes d'une intervention.

La levée de doute et la reconnaissance
Le sauvetage et la mise en sécurité
L'établissement de moyens hydraulique
L'attaque de feu (extincteurs, RIA et lance à eau)
La protection
Le compte-rendu au chef d'équipe

Modalités de la formation

Modalités d'évaluation



Cette formation ne donne pas lieu à un contrôle de connaissances.

Nos plus

La réalisation du BASIC ESI R à Colmar vous permet maintenir et d'actualiser vos
compétences des fondamentaux d'un équipier de seconde intervention au plus près de chez
vous. Vous bénéficiez des installations techniques en région définies par nos soins.

CNPP en quelques chiffres

21000
stagiaires / an  Des infrastructures

pédagogiques uniques  
+ de 500

diplômés / an  
+ de 400

intervenants

98%
de stagiaires satisfaits en

2024

Les prochaines sessions

29/05/26  Colmar  830,00 € HT

20/11/26  Colmar  830,00 € HT

Besoin d'information sur votre prochaine
formation ?

Quelle que soit votre interrogation (choix de la formation, contenu, objectifs visés,
modalités d'apprentissage, financement…), nous sommes à votre écoute. 

+33 (0)8 06 00 03 70


