
Analyser, préparer,
sécuriser les espaces
confinés
DURÉE :  1 Jour  (7H)
Prix : Nous contacter

 PRÉSENTIEL

Formation : Intervenir en sécurité dans les
espaces confinés

 

Ref: PR-SST-ESPACES-CONFINES

Objectifs et compétences visés

Analyser l'environnement de travail
Réparer, organiser et sécuriser la zone de travail
Intervenir en sécurité et mettre en oeuvre les moyens de secours en cas
d'accident

À qui s'adresse la formation ?

Profils

Tout opérateur ayant à intervenir en espace confiné.

Prérequis

Aucun prérequis n'est nécessaire à cette formation.

Suivi médical :



A l'occasion de la formation, le salarié sera exposé à certains risques (travail en
hauteur, espaces confinés, ...) avec le port d'équipement de protection
respiratoire. L'attention des employeurs est attirée sur l'opportunité d'entrer en
contact avec le médecin du travail pour décider du suivi et des mesures adaptées
tant, éventuellement, pour le suivi de la formation que pour l'activité en
entreprise.

Contenu de la formation

Définition d'un espace confiné
Les enjeux de la prévention des risques 
Le cadre règlementaire 
La Recommandation R447 et R435
Identification des sources de dangers et des risques : anoxie, explosion,
toxicité...
Analyse des risques et des procédures de travail
Utilisation des équipements de signalisation temporaire de chantier 
Utilisation des équipements de ventilation
Utilisation des équipements de détection des gaz  
Utilisation des équipements de protection individuelle et collective : harnais,
stop-chute, auto-sauveteur, chariot à adduction d'air
Rôle du surveillant et de l'intervenant 
Exercices de mise en situation 
Conduite à tenir en cas d'alerte et d'accident

Modalités de la formation

Modalités d'évaluation

Evaluation formative tout au long de la journée 

Nos plus

La qualité et l'expertise des formateurs.
Des installations dédiées aux espaces confinés sur le plateau technique de Vernon
pour les formations.



Une formation réalisée directement sur vos installations, adaptée à vos problématiques
spécifiques. Vos installations doivent être sécurisées pour permettre l'organisation
d'une formation de qualité.
Les conditions de sécurité des exercices.

CNPP en quelques chiffres

21000
stagiaires / an  Des infrastructures

pédagogiques uniques  
+ de 500

diplômés / an  
+ de 400

intervenants

98%
de stagiaires satisfaits en

2025

Nos formations complémentaires

Travail en espaces confinés
Maintenir et actualiser ses compétences d'intervenant/surveillant CATEC
1 Jour
Présentiel
Surveillant ou intervenant CATEC dans le domaine de l’eau potable et de
l’assainissement, maintenez vos acquis
 

Besoin d'information sur votre prochaine
formation ?

Quelle que soit votre interrogation (choix de la formation, contenu, objectifs visés,
modalités d'apprentissage, financement…), nous sommes à votre écoute. 

+33 (0)8 06 00 03 70

https://www.cnpp.com/formations/sante-et-securite-au-travail/maintenir-et-actualiser-ses-competences-d-intervenant-surveillant-catec

