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& PRESENTIEL

Objectifs et compeétences visés

e Identifier les principales obligations réglementaires en matiere de santé -
sécurité au travail.

e |dentifier les interlocuteurs en santé et sécurité au travail (focus sur le
CSE/CSSCT)

e ldentifier les principaux risques professionnels auxquels sont exposés les
travailleurs et les entreprises extérieures ainsi que les mesures de
prévention et moyens de protection a mettre en place.

o Caractériser et analyser les accidents du travail

A qui s'adresse la formation ?

Profils
Toute personne souhaitant s'initier a la prévention des risques professionnels.
Prérequis

Aucun prérequis n'est nécessaire a cette formation.



Pour les personnes souhaitant approfondir les connaissances acquises au cours
de cette formation, il est possible de suivre soit des séminaires spécifiques, soit le
cycle technique santé et sécurité au travail (réf. BL-HSE-INSSAT-CT).

Contenu de la formation

e La réglementation applicable en matiere de santé sécurité au travail

e L'obligation de sécurité et de résultat de I'employeur.

e La démarche d'identification et d'évaluation des risques sur les lieux de
travail (éléments clefs du document unique).

e Les principaux risques et ambiances au poste de travail ainsi que les
mesures de prévention et moyens de protection associés.

e Les interlocuteurs internes et externes en santé sécurité au travail (focus sur
le CSE/CSSCT).

e Les formations a la sécurité.

e La prévention des accidents du travail/trajet et des maladies
professionnelles.

e La gestion des entreprises extérieures (plan de prévention et protocole de
sécurité).

Des exercices applicatifs sont réalisés tout au long de la formation.

Modalités de la formation

Modalités d'évaluation
Cette formation ne donne pas lieu a un contréle de connaissances.
Nos plus

Les séquences de la formation sont animées par des intervenants spécialisés dans le
domaine de la prévention des risques professionnels.

Ce stage est également un module du cycle H2SE (réf. PR-HSE-H2SE).
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Les prochaines sessions

Du 05/11/25 au 06/11/25 Lyon 1190,00 € HT

Besoin d'information sur votre prochaine
formation ?

Quelle que soit votre interrogation (choix de la formation, contenu, objectifs visés,
modalités d'apprentissage, financement...), nous sommes a votre écoute.

+33 (0)8 06 00 03 70



