
DURÉE :  2,5 Jours  (17H30)
Prix : 1 375,00 € HT

 PRÉSENTIEL

Formation : Se familiariser avec la santé et
sécurité au travail

 

Ref: PR-SST-RISQPRO

Objectifs et compétences visés

Identifier les principales obligations réglementaires en matière de santé -
sécurité au travail.
Appréhender les principaux risques professionnels auxquels sont exposés les
travailleurs pour les évaluer.
Analyser les accidents du travail
Maîtriser la gestion des risques liés à l'intervention d'entreprises extérieures

À qui s'adresse la formation ?

Profils

Toute personne souhaitant s'initier à la prévention des risques professionnels.

Prérequis

Aucun prérequis n'est nécessaire à cette formation.



Contenu de la formation

Le cadre réglementaire 

La réglementation applicable en matière de santé sécurité au travail
L'obligation de sécurité et de résultat de l'employeur
La délégation de pouvoirs

L'évaluation des risques professionnels

La démarche d'identification et d'évaluation des risques sur les lieux de
travail (éléments clefs du document unique)
Les principaux risques et ambiances au poste de travail et présentation de
mesures de prévention et moyens de protection associés
Le PAPRIPACT ou la liste d'actions

Les interlocuteurs et les formations en matière de SST 

Les interlocuteurs internes et externes en santé sécurité au travail dont
focus sur le CSE/CSSCT et les services de prévention et de santé au travail
Les formations à la sécurité.

Les accidents du travail, de trajet et les maladies professionnelles

Définitions et obligations réglementaires associées
Statistiques
Indicateurs (taux de gravité, de fréquence)
Principes de l'analyse des accidents du travail au travers de la méthodologie
de l’arbre des causes

La gestion des entreprises extérieures

Plan de prévention
Permis de feu
Protocole de sécurité

Les chasses aux risques, exercices et QCM sont valorisés pour la mise en
application des notions abordées.



Modalités de la formation

Modalités d'évaluation

Cette formation est sanctionnée par une évaluation des acquis permettant d’apprécier
l’atteinte des objectifs par le stagiaire.

Toutefois, il ne conduit pas à la délivrance d’une attestation de compétences. 

Nos plus

Les séquences de la formation sont animées par des intervenants spécialisés dans le
domaine de la prévention des risques professionnels.

Ce stage est également un module du cycle H2SE (réf. PR-HSE-H2SE).

Pour les personnes souhaitant approfondir les connaissances acquises au cours de cette
formation, il est possible de suivre soit des séminaires spécifiques (BL-SST-CADRE-
RISQPRO, BL-SST-ANALYSE-RISQPRO, BL-SST-ANALYSE-ATMP, BL-SST-
COACTIVITE), soit le cycle technique préventeur des risques professionnels (réf. BL-HSE-
INSSAT-CT).

CNPP en quelques chiffres

21000
stagiaires / an  Des infrastructures

pédagogiques uniques  
+ de 500

diplômés / an  
+ de 400

intervenants

98%
de stagiaires satisfaits en

2025

Les prochaines sessions



Du 12/05/27 au 14/05/27  Paris  1 375,00 € HT 
Du 17/11/27 au 19/11/27  Lyon  1 375,00 € HT 

Besoin d'information sur votre prochaine
formation ?

Quelle que soit votre interrogation (choix de la formation, contenu, objectifs visés,
modalités d'apprentissage, financement…), nous sommes à votre écoute. 

+33 (0)8 06 00 03 70


